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» V dalsi Cochranoveé metaanalyze bylo prokazano
priznive ovlivneni lecby HBO u tzv. pozdniho
poradiacniho poskozeni kosti, a to u pacientu po
aplikaci stépu, hemimandibulektomii, se
zvysSenim Sance na zhojeni rany po extrakci zubu
Z ozarené kosti.

» Stejné tak byl prokazan efekt u pozdniho
poradiacniho poskozeni nékterych typu
meékkych tkani u nadoru v oblasti hlavy, krku a
konecniku.



Otrava oxidem uhelnatym-
charakteristika,incidence

Zavazné
stovky mrtvych v Evropé (pouze 1-2% sebevrazd)
tisice mrtvych v USA (az 50% sebevrazd)
mnoho trvale té€zce neurologicky postizenych

Frekventni
zaujima 1. misto mezi nahodnymi otravami v Evrop i Severni Americe
roéné 30 000- 56 000 osSeénych v USA, 5000 - 8000 ve Francii, 25 000 ve Velké
Britani
Polsko- 46.500 , incidence 12,2 na 10.000 obyvatelBO cca 400 pts/rok
(Warszawa 169, Gdynia 159pts), tedy cca 0,4% vSepts

Chybr¢ diagnostikované
30% otrav nezjisténo béhem prvniho vysefeni v nemocniciéi u PL

nejcastéjsi zameéna- chiripkova onemocréni, deprese, otrava jidlem,
gastroenteritida, CMP, Unavovy syndrom, migréna,ntoxikace alkoholem atd.



Hospitalizovani a zemfeli v CR (zdroj

UZIS)
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Doporuceni pro lécbu otravy CO

na zaklad kontroverznich vysledkRCT neniHBO rutinng
favorizovana ped NBO, Zistava vsSak v§lenéna pro otravy
CO se zava)Sim piribéhem

Timto jsou minény nasledujici stavy:

ztrata ¥domi na mist nehodyci v nemocnici,
abnormalni neurologicky nalez,

téhotna zena

kardialni dysfunkce

U ostatnich paciefitbez vyssiho rizika PNP je moznost pouzit NBO
po dobu 12 hodin kvalitnim systémem, urfgzcim co nejvyssi Fi02

Je vSak nutné si gdomit, ze dle #kterych studii az 50 % paciéngpravny
doporieny l&ebny rezim NBO z nejzn¢jSich divodi neobdrzi (organizai,
technické dvody), coz niize vést k zavazné morbiélia socioekonomickym
dopaadim.



Legislativa v USA

V 33 statech ze 46 (73%), ve kterych plati povinnost instalovat
detektory CO, jsou ze zakona vyjmuta obydli, ktera nemaji plynove
spotrebice, krby nebo jiné potencialni zdroje otravy



HBO u nahlé percepcni nedoslychavosti

Stachler, R.: Clinical practice guideline: sudden hearig loss. Otolaryngology- Head
and Neck Surgery 146 (IS) S1-S35. American Academy of Otolarynggly — Head
and Neck Surgery Foundation 2012.
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o zahajit nejpozdéji do 3 mésicu

Boleslavska J., MatouSek P., Nahle vznikla nedoslyatiost — I&ime spravré?
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V recentni Cochrane Review je hodnoceno sedm studii a 392 osob.

HBO prokazala ve srovnani s kontrolou vyznamneé vyssi
Sanci na 25% zvySeni prumérného téonového audiogramu (p
= 0.02).

Celkove prinasi HBO o 22% vyssi Sanci na zlepseni, pricemz
je nutno lécit 5 pacientu k dosazeni jednoho pFiznivého
vysledku navic (NNT=5).

Dochazi k absolutnimu zlepSeni prumérného téonového
audiogramu o 15,6 dB (p = 0.03).

U chronicke percepcni ztraty sluchu po 6 mésicich a u sluchovych
selestu efekt HBO statisticky potvrzen nebyl.



Audiometrie pred a po HBOT-153 pacientu
lécenych v. CHM Ostrava-1/2014-12/2014
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Shrnuti a zaver

» Kausalni zpasob l&by u nékterych onemocreni, u
dalSich adjuvantnim zpisobem dophuje bézné l&ebné
postupy chirurgickeé i nechirurgické

» zlepsuje funkéni vysledky, ma perspektivu rozvoje
metody v budoucnosti zejména u neurologickych,
onkologickych indikaci

» v néterych indikacich je sowasny stav EBM ve prosgch
efektivity HBO- DCI, CAGE, akutni percepéni porucha
sluchu, chronicka refrakterni osteomyelitida, SDN,
osteoradionekroza, pozdni poradini poranéni nékterych
mékkych tkani, akutni traumaticka ischemie, v
nékterych jsou vysledky kontroverzni-intoxikace CO,
NSTI, KC poranéni, HIE, iktus atd.







